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約7割が秋の肌トラブルを経験。

東京ソワール残暑・寒暖差による"ゆらぎの季節"に贈る、香り・保湿・温活のセルフケア習慣

2026年8月10日

近年は9～10月でも真夏日となる一方、建物内は冷房が効
いていることも多く、寒暖差による体調不良や肌トラブル
への関心が高まっています。夏の紫外線ダメージや季節の
変わり目による乾燥など、秋特有の肌悩みを抱える人も少
なくありません。
医療法人社団鉄結会の調査によると、肌トラブルを感じた
ことがあると回答した人が71.2%、あまり感じない、全く
感じないと回答した人が28.8%となりました。

秋（9〜11月）に肌トラブルを感じた人:約7割
そのうち最も多いトラブルは「乾燥」:約8割

残暑が厳しいこの時期は「温度調整」「何を着れば良いの
かわからない」「夏の紫外線による肌のダメージ」「季節
の変わり目に起こる肌のゆらぎ」など秋ならではの課題が
あります。

株式会社東京ソワール（本社：東京都中央区、代表取締役社長：小泉純一）は、ライフスタイルブランド
「kuros’（クロス）」より、約7割の方が秋に感じる肌トラブル・体調変化をケアするアイテムをご提案し
ます。

社会背景

「kuros’（クロス）」とは

1969年、日本で初めて和装に代わるブラックフォーマルを開発した東京ソワールは、半世紀以上にわ
たり「黒」の美しさと品格を追求してきました。

その黒の美意識を、人生の節目だけでなく日々の暮らしにも届けたいという想いから誕生したのが、
ライフスタイルブランド kuros’ （クロス） です。

※医療法人社団鉄結会調査 対象: 全国の20-50代の社会人男女300名 調査期間: 2025年9月1日～9月20日
調査方法: インターネット調査



Kitchen & Dining、Living、Fashion、Health & Beautyまで、暮らし全体を通して"黒のある豊かな時
間"を提案しています。

kuros’は、流行を追うのではなく、永く愛用できる本質的な価値を持つアイテムを通じて、暮らしに
安心と心地よさを届けるブランドを目指します。

■黒のかおりをイメージしたお香 ¥3,520(税込)
調香師 沙里が、「黒」のイメージを調香し起こした香り。
「Hello new me」は朝の光とその影をイメージした、新しい1日
にぴったりな、朝のパキッとした影のようなさわやかな香り。
「Talisman」はフランキンセンスやカカオを使い、黒で包み込
み、あなたを守ってくれるような香りに仕上がっています。

■HAUTオールインワンフェイストナー ¥2,800(税込)
化粧水・乳液・美容液がひとつになった、オーガニック・トナー。
大分県産くじゅう黒岳より湧き出る温泉水※、ヒアルロン酸や3種の
セラミドなどを配合し、肌のバリア機能や弾力を向上します。主要
成分：天然原料使用率97.2％ ※防腐剤・エタノール不使用

ゆらぎの季節のご自愛Health&Beautyアイテム

■kuros’別注ネックピロー ¥9,350 / アイピロー ¥4,400(税込)
黒文字やひのき、ラベンダーなどの国産ハーブを使用した、香り
豊かな肩首用パット。首や肩のコリや疲れが気になる方、心安ら
ぐリラックスタイムにおすすめなアイテムです。

━━調香師沙里《蕊 Sui 》について
日本の伝統的な香道作法と西洋の香文化を融合させた新しい聞香を
創始。幼時からの作曲・演奏活動をもとに、音の波動と香りの関係
に着目。
日本産精油を抽出し調香することを得意とし、空間や製品における
様々な香りのデザインに携わりながら、感覚への問いを重ねている。
フレグランスコンテスト2011環境大臣賞受賞。IFA国際アロマセラピ
スト。



公式サイト：https://kuros.style/

Instagram ： @kuros_tokyo
  
LINE ： kuros' | LINE 公式アカウント

展開店舗

・KITTE丸の内 2階
・公式オンラインストア
・ZOZOTOWN

寒暖差から身を守るFashionアイテム

■バンドカラーシャツ
チェック￥20,900（税込） ストライプ￥19,800（税込）
すっきりとしたバンドカラー（立ち襟）にゆったりとしたシル
エットを合わせたコットン100％の柄シャツ。
前後差のあるラウンドヘムで、自然に体型をカバーしつつ、一枚
着はもちろん羽織りとしても活躍します。

■【kuros ’オリジナル】KUROスタンドカラーコート2WAY
¥53,900（税込）
表地には、限界まで撚りをかけた強撚コットンを使用。
ドライな肌触りとクリアな表情が特徴で、素材の美しさと機能性
を兼ね備えたコート。
襟を閉じればスタンドカラーに、開ければラフな羽織りとして着
用できます。

https://kuros.style/
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